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Per celebrare, come ogni anno, la Giornata Internazionale della Montagna, il Museomontagna offre 
un’attività speciale per le famiglie, a partecipazione gratuita. 
 
 
Intrecci in montagna 
 
Le montagne coprono un quarto della superficie terrestre e sono tra gli habitat più minacciati da 
deforestazione, sfruttamento indiscriminato del territorio, spopolamento, attività minerarie e turismo 
spesso mal gestiti e dannosi per l’ecosistema.  
La Giornata internazionale della Montagna è stata istituita dall’Assemblea generale dell’ONU allo 
scopo di far crescere una maggiore consapevolezza circa l’importanza delle montagne per la 
salute ecologica del mondo e il benessere di miliardi di persone. 
Il Museo, in quest’occasione, offre alle famiglie una stimolante attività per dare il proprio contributo 
alla lettura dell’ambiente montano e acquisire una maggiore consapevolezza dell’impronta 
ecologica e dei costi sociali del nostro guardaroba, con riferimento al progetto internazionale 
Who made my clothes.  
Scopriremo insieme le fibre vegetali e animali che venivano impiegate in passato nei territori 
dell’arco alpino, per proseguire poi il percorso con le fibre sintetiche, la cui invenzione ha 
agevolato l’operato degli alpinisti così come, del resto, la vita di tutti noi.  
Che impatto hanno le fibre tessili sull’ambiente? Come possiamo agire concretamente nella vita di 
tutti i giorni? Ispirandoci alla regola delle 3R – Riciclo, Riuso, Riduzione dei consumi - sarà 
possibile dare nuova vita a tessili dismessi creando inediti e colorati intrecci e raccogliere nuove 
idee da sperimentare anche a casa. Ogni partecipante porterà a casa la sua creazione. 
 

Laboratorio gratuito per famiglie con bambini dai 5 anni in su. 
Ingresso gratuito per i bambini fino ai 10 anni di età. 

 
 
 
 
 
 
 
 



Mountain threads 

Mountains cover one fourth of our planet and are constantly and severely under threat from 

deforestation, over exploitation of lands, depopulation, mining activities and tourism, which are 

often poorly managed and harmful for the whole ecosystem. The International Mountain Day was 

instituted by the ONU General Assembly so as to create awareness about the importance of 

mountains for the World ecological wellness and. Thanks to the international project Who made my 

clothes, you could travel in time and discover which kind of fibres were used throughout the Alps. 

On this occasion, the Museum offers a thrilling activity to read the environment and contribute to 

creating awareness about the ecological fingerprint of fibres that have become fundamental 

for both mountain climbers and us all. What impact do they have on the environment? How to 

make a difference in our everyday life? Thanks to the 3R rule – Recycle, Reuse, (consumption) 

Reduction – we will create new, colourful threads and develop new ideas to try at home. 

You could take your handwork back home. 
This free lab is for families with children aged over 5.  
Free entrance for children up to 10 years. 

 
 

L'iniziativa è realizzata nell’ambito del progetto di cooperazione transfrontaliera INTERREG V-A ITALIA-
FRANCIA ALCOTRA 2014-2020 “iAlp”, finanziato dal FESR – Fondo Europeo di Sviluppo Regionale. 
iAlp è un progetto di valorizzazione del patrimonio culturale alpino. Il suo nome indica l’innovazione che il 
Museo Nazionale della Montagna di Torino e il Musée Alpin di Chamonix intendono apportare nella 
conservazione e nella valorizzazione delle loro collezioni, nella prospettiva di un loro utilizzo efficace per 
l’animazione culturale e per il turismo. Le attività del piano didattico - educativo rientrano nelle iniziative iAlp 
di trattamento, divulgazione e promozione innovativa del patrimonio museale. 
L’iniziativa è organizzata in collaborazione con la Convenzione delle Alpi - trattato internazionale 
sottoscritto dai Paesi alpini (Austria, Francia, Germania, Italia, Liechtenstein, Monaco, Slovenia e Svizzera) e 
dall’Unione Europea, per lo sviluppo sostenibile e la protezione delle Alpi – e con IMMA – International 
Mountain Museums Alliance, associazione nata nel 2015 che riunisce i musei di montagna di Italia, Spagna, 
Polonia, Francia e Canada, di cui il Museomontagna è socio fondatore e coordinatore. 

Realised within the scope of the INTERREG V-A ITALIA-FRANCIA ALCOTRA 2014-2020 “iAlp” cross-
border project, funded by ERDF - European Regional Development Fund. iAlp  enhances and promotes 
Alpine cultural heritage. Its name, Interactive Alpine museums, stands to indicate the innovation that the 
Museo Nazionale della Montagna of Turin and the Musée Alpin of Chamonix intend to bring to the 
conservation and valorisation of their collections, in view of their efficient use for cultural activities and 
tourism. 
The activity for the International Mountain Day is organized in collaboration with Alpine Convention and 
IMMA – International Mountain Museums Alliance. 
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