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La notte non è più quella di una volta, nemmeno in montagna: oggi
l’80% della popolazione mondiale conosce solo un’oscurità monca,
pervasa da un invadente chiarore di origine artificiale che riduce il

firmamento a una manciata di lucciole moribonde.
 Il furto del buio fa male al clima, a migliaia di specie animali e

vegetali, alla nostra salute, al portafoglio. 
Il racconto di un viaggio dalle Alpi Marittime al Mare del Nord a

riscattar la notte, a riveder le stelle.
 

Si chiama Tor des Glaciers ed è una gara di trail che si disputa in Valle
d’Aosta accanto al ben più famoso Tor des Géants. 450 chilometri e un
dislivello di 32 mila metri e da concludere entro 190 ore. 
Più che una competizione, un’avventura in alta quota tra colli, vette,
ghiacciai, vie ferrate e rifugi, una sfida alla fatica, agli imprevisti, 
a se stessi. 
Pochi coraggiosi che lo intraprendono e ancora meno quelli 
che riescono ad arrivare fino in fondo.  
Giorgio Macchiavello, giornalista de La Stampa e 
ultratrailer, vi ha partecipato e lo ha raccontato nel 
primo libro in assoluto su questa gara così unica e 
impegnativa. 
Un’impresa da Giganti dei Ghiacciai.

L’autore Bruno Zaro nella sua vita, “scegliendo” di essere un contadino, 
in un certo momento decide di andare a incontrare il silenzio delle  montagne e

quello dei “Cammini” di lunga percorrenza.
 Incrociando il sentiero alla scrittura, scopre che “Camminare è la poesia che si

fa passo e che scrive la bellezza che la natura e la vita ci donano”. 
Questo libro è il racconto di storie e di emozioni, dove la propria esistenza si

incrocia con quella di altra gente incontrata lungo i sentieri della vita e quelli
dei cammini affrontati, come Santiago, la Francigena, degli Dei e altri.

14 APRILE 2023
Irene Borgna

Cieli neri
Come l'inquinamento luminoso ci sta

rubando la notte

21 APRILE 2023
Giorgio Macchiavello
I Giganti dei Ghiacciai

Dal Tor des Géants al Tor des Glaciers, 
in gara sugli alti sentieri della Valle d’Aosta

28 APRILE 2023
Bruno Zaro

Tracce lungo il sentiero
Storie di vita e di cammini

Il venerdì dal 14 al 28 aprile 2023
ore 21
in biblioteca

Alpinismo, esplorazione e antropologia sulle montagne
del mondo

B I B L I O T E C A  F R A N C O N E  C H I E R I  
v i a  V i t t o r i o  E m a n u e l e  I I  1  -  0 1 1 . 9 4 2 8 . 4 0 0  -  b i b l i o t e c a @ c o m u n e . c h i e r i . t o . i t
w w w . c o m u n e . c h i e r i . t o . i t / b i b l i o t e c a  -  F B  @ B i b l i o t e c a A r c h i v i o C h i e r i

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  -  S e z i o n e  d i  T o r i n o  -  S o t t o s e z i o n e  d i  C h i e r i
w w w . c a i c h i e r i . i t  -  F B  h t t p s : / / w w w . f a c e b o o k . c o m / c a i c h i e r i

http://www.caichieri.it/
https://www.facebook.com/caichieri
https://www.facebook.com/caichieri

