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Sabato 11 dicembre 2021 - ore 21
Cattedrale di San Giovanni Battista - Duomo di Torino

INGRESSO AD OFFERTA LIBERA 
a sostegno delle attività de LA MONTAGNA CHE AIUTA

www.lamontagnacheaiuta.caitorino.it

Concerto 
                diNatale



Concerto 
   diNatale

Guerra  
¬Monte Pasubio
¬Partire partirò
¬Stelutis alpinis 
¬Io resto qui, addio 
 
Vita in montagna  
¬Fiori 
¬Resterà la luce 
¬Mezzanot 
¬Jolicoeur

La montagna che aiuta è un gruppo 
di soci del CAI Torino che, per le proprie 
competenze e nell’ambito dell’attività 
istituzionale, collabora con Aziende Sanitarie 
Locali, associazioni ed organizzazioni varie alla 
realizzazione di esperienze che condividono lo 

strumento terapeutico ed 
educativo della montagna 
nelle aree del disagio psi-
chico, dell’emarginazione e 
della diversa abilità.

La MontagnaTerapia è un approccio 
metodologico a carattere terapeutico/ria-

bilitativo e/o socio educativo finalizzato alla 
prevenzione secondaria, alla cura e alla riabilita-

zione degli individui portatori di differenti proble-
matiche, patologie, disabilità.  Esso è progettato 
per svolgersi, attraverso il 
lavoro sulle dinamiche di 
gruppo, nell’ambiente cul-
turale, naturale e artificiale 
della montagna. 

La montagna che aiuta
c/o CAI sezione di Torino, via Barbaroux 1, Torino

Storie  
¬Va’ Pensiero 
¬Sul volo chiaro 
¬Joska

Natale  
¬Nenia di Gesù bambino 
¬Pastori 
¬Noel 
¬Maria lassù 
¬Silenzio di neve 
¬O felice o chiara notte

Un gruppo di amici, dopo la guerra, 
frequentando la montagna, condivi-
dendo la fatica per la conquista di una 
cima, esprime le emozioni attraverso 
il canto. Nel 1950 sull’onda di questo 
entusiasmo viene fondato il CORO 
EDELWEISS. 
Nei 71 anni da quei primi passi, centi-
naia di coristi si sono avvicendati, sei 
maestri si sono passati il testimone 
riuscendo a trasmettere entusiasmo 
e passione, concretizzatisi in concerti 
sia in Italia che all’estero. Il repertorio 
spazia dall’ampio patrimonio dei canti 
popolari e di montagna alle armonizza-
zioni proprie.

CORO EDELWEISS  1950-2020


