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RAZIONALE SCIENTIFICO: Il cambiamento climatico sta 

causando problematiche in diversi ambienti e la montagna 

rappresenta sicuramente uno dei punti critici dove gli 

effetti di questo cambiamento risultano particolarmente 

amplificati. L’ambiente montano lo potremmo quindi definire 

un sensore naturale del cambiamento climatico altamente 

sensibile e specifico. La Società Italiana di medicina 

di montagna ha quindi pensato di sensibilizzare i soci 

sull’argomento organizzando il Convegno annuale 2021. 

In questo contesto sono stati invitati esperti in vari settori 

per poter arrivare a capire meglio ciò che sta accadendo 

nell’ambiente “Montagna” e gli eventuali benefici o meno 

della frequentazione della montagna anche in relazione alla 

recente Pandemia da Covid 19. 

Numero partecipanti: 100 
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA:

• MEDICO CHIRURGO  
Appartenente a tutte le AREE SPECIALISTICHE

• BIOLOGO
• DIETISTA
• FISIOTERAPISTA
• INFERMIERE – INF. PEDIATRICO
• PODOLOGO
• PSICOLOGO – PSICOTERAPIA
• TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA 

CARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE 
CARDIOVASCOLARE

• FARMACISTA

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Lorenza Pratali - Istituto Fisiologia Clinica, CNR Pisa
Simona MraKic Sposta - Istituto Fisiologia Clinica, CNR Pisa
Franco Finelli - ASL TO4 

OBIETTIVO FORMATIVO: Epidemiologia - prevenzione e pro-

mozione della salute - diagnostica tossicologia con acquisizio-

ne di nozioni tecnico-professionali (10)

AREA FORMATIVA: Obiettivi Tecnico - Professionali

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
Briefing Studio S.r.l. 

Via Gioberti, 39 - 56124 PISA 

Tel 050-981242 - info@briefingstudio.it 

Programma

09.00  Saluti e introduzione al Convegno

I Sessione:  Il cambiamento Climatico e la montagna

Moderatori:  S. Mrakic Sposta, L. Pratali

09.15  I cambiamenti climatici e gli effetti sui   
 ghiacciai: presente e futuro.

 J. P. Fosson, F. Troilo

10.00  Il mondo delle App e la Montagna

 M. Martinelli

10.30  Una montagna di plastica? Diffusione e   
 distribuzione della contaminazione da   
 macro e microplastica negli ambienti  
 di alta quota 

 R. Ambrosini

11.00 PAUSA 

11.15  L’anziano in montagna alla luce 

 del cambiamento climatico 

 F. de la Pierre

11.45  Frequentazione della montagna nell’età tra  
 0 e 14 aa

 A. Cucuccio, A. Venga

12.15  Valutazione dei vaccini e difficoltà 

 in ambiente montano

 A. Prestini

12.45  Discussione

13.00  PAUSA PRANZO

II Sessione:  Il cambiamento climatico e la montagna 

 in era Covid 19

Moderatori:  L. Pratali, F. Finelli

15.00 Quali sono le implicazioni del cambiamento  
 climatico sugli incidenti da valanga?

 I. Chiambretti

15.30  Nuove linee guida ERC 2021 su ipotermia   
 accidentale e incidente da valanga: quali novita?

 G. Strapazzon

16.00  International Hypothermia Registry: How will  
 climate change influence future results?

 B.H. Walpoth

16.30  Coronavirus outbreak in Nepal

 B. Basnyat

17.00  Conclusione

17.30  Chiusura e compilazione questionari ECM


