
Club Alpino Italiano

Sezione di Torino

1863 - 2017

Programma Attività Sociali

Escursionismo turistico-culturale

Data | Meta | Organizzazione | Difficoltà | Quota di arrivo | Informazioni | Termine iscrizioni

08 Aprile 2026 | Anello verde della collina di Torino | Sottosezione UET | TI | 715 | 3401427092 | 03 Aprile 2026

23 Aprile 2026 | Anello del Romanico | Sottosezione UET | TI | 314 | 3382349550 | 19 Aprile 2026

06 Maggio 2026 | Giro delle frazioni di Cantoira | Sottosezione UET | TI | 770 | 3355995142 | 02 Maggio 2026

Sci Fuori Pista

Data | Meta | Organizzazione | Difficoltà | Quota di arrivo | Informazioni | Termine iscrizioni

11 Aprile 2026 | Garitta Nuova | Gruppo Giovanile | MS | 2385 | N.D. | 26 Marzo 2026

Escursionismo

Data | Meta | Organizzazione | Difficoltà | Quota di arrivo | Informazioni | Termine iscrizioni

12 Aprile 2026 | Sentiero geologico di Borgio Verezzi | Sottosezione UET | E | None | N.D. | 02 Aprile 2026 

12 Aprile 2026 | Sentiero dei Pianeti, da Superga al Paese delle Stelle | Gruppo Escursionistico TAM | E | 620 | 3392393284 | 09 Aprile 

2026 

12 Aprile 2026 | Monte FREIDOUR E TRE DENTI | Sottosezione di Settimo T.se | E | 1451 | 334 5257427 | 09 Aprile 2026 

16 Aprile 2026 | Monte Cuneo - Moncuni | Gruppo Giovanile | E | 641 | 340 594 3116 | 13 Aprile 2026 

18 Aprile 2026 | Monte CAPENARDO e Monte LE ROCCHETTE (Anello) | Sottosezione di Settimo T.se | E | 701 | 3483117964 | 16 

Aprile 2026 

19 Aprile 2026 | I cru al limitare delle rocche | Sottosezione GEAT | E | 350 | Marialuisa Cravero 333 212 1819 | 16 Aprile 2026 

19 Aprile 2026 | Tra la "Certosa 1515" e il Colle Braida | Sottosezione GEB | E | 1007 | 335-475092 | 16 Aprile 2026 

19 Aprile 2026 | CIMA PISSOUSA 1673m | Gruppo "Santena" | E | 1673 | 011/9451198 | 16 Aprile 2026 

24 Aprile 2026 | La Rota Vicentina, trekking in Portogallo | Gruppo Escursionistico TAM | E | None | 3383580997 | 15 Febbraio 2026 

26 Aprile 2026 | Bric LA PIATA (Anello) | Sottosezione di Settimo T.se | E | 1731 | 3452734673 | 23 Aprile 2026 

03 Maggio 2026 | Colle Bione | Gruppo Escursionistico TAM | E | 1430 | 3355640435 | 30 Aprile 2026 

04 Maggio 2026 | Trekking in Sardegna sud-occidentale | Gruppo Escursionistico TAM | E | None | 3356631932 | 15 Febbraio 2026 

09 Maggio 2026 | Forte di fenestrelle | Gruppo Giovanile | EE | 1800 | N.D. | 07 Maggio 2026 

09 Maggio 2026 | Monte ARGENTEA | Sottosezione di Settimo T.se | EE | 1082 | 3483117964 | 07 Maggio 2026 

10 Maggio 2026 | I laghi morenici di Ivrea | Sottosezione GEAT | E | None | Marialuisa Cravero 333 212 1819 | 07 Maggio 2026 

10 Maggio 2026 | Ciciu del Villar – Valle Maira | Sottosezione UET | E | None | N.D. | 07 Maggio 2026 

10 Maggio 2026 | Nivolastro, anello delle Borgate | Gruppo Escursionistico TAM | E | 1453 | 3391079044 | 07 Maggio 2026 

14 Maggio 2026 | Superga in Notturna | Gruppo Giovanile | T | 675 | N.D. | 12 Maggio 2026 

16 Maggio 2026 | Laghi della PALASINA | Sottosezione di Settimo T.se | E | 2650 | 3483117964 | 14 Maggio 2026 

17 Maggio 2026 | Il "Parco della Dora", tra Chiomonte e Meana, sui passi di Tino Aime - Val di Susa (TO) | Sottosezione GEB | E |



1202 | 335-475092 | 14 Maggio 2026 

17 Maggio 2026 | MONTE FAUTENIO 2072m | Gruppo "Santena" | E | 2072 | 011/9451198 | 14 Maggio 2026 

21 Maggio 2026 | Sentiero del Leccio nella Riserva Naturale dell’Orrido di Chianocco | Sottosezione UET | E | None | N.D. | 17 Maggio 

2026 

23 Maggio 2026 | Isola del Tino e Monte Gottero - Appennino Ligure | Sottosezione UET | E | None | N.D. | 28 Febbraio 2026 

24 Maggio 2026 | Punta di Costa Fiorita | Sottosezione UET | E | 1760 | N.D. | 21 Maggio 2026 

24 Maggio 2026 | Ceresole Reale, alla ricerca delle erbe commestibili | Gruppo Escursionistico TAM | E | 1942 | 3472549633 | 21 

Maggio 2026 

24 Maggio 2026 | Punta FAUTET | Sottosezione di Settimo T.se | E | 2125 | 334 5257427 | 21 Maggio 2026 

31 Maggio 2026 | Rocca delle Masche | Gruppo Escursionistico TAM | E | 1640 | 3391079044 | 28 Maggio 2026 

31 Maggio 2026 | Trekking sui Monti Latttari | Gruppo Escursionistico TAM | E | None | 3494748537 | 15 Febbraio 2026 

31 Maggio 2026 | Uja di BELLAVARDA | Sottosezione di Settimo T.se | EE | 2345 | 3452734673 | 28 Maggio 2026 

06 Giugno 2026 | PUNTA del MEZZODI' 2691m | Gruppo "Santena" | E | 2691 | 011/9451198 | 03 Giugno 2026 

06 Giugno 2026 | Giro delle 52 GALLERIE | Sottosezione di Settimo T.se | E | 1930 | 3452734673 | 04 Giugno 2026 

07 Giugno 2026 | Lago Lavoir | Sottosezione UET | E | 2280 | N.D. | 04 Giugno 2026 

07 Giugno 2026 | Parco Naturale del Col del Lis | Gruppo Escursionistico TAM | E | None | 3392393284 | 04 Giugno 2026 

13 Giugno 2026 | Trekking di 4 giorni in Valle Gesso (CN) | Sottosezione GEB | E | None | 335-475092 | 14 Maggio 2026 

13 Giugno 2026 | Villaggi WALSER (Anello) | Sottosezione di Settimo T.se | E | 1810 | 3483117964 | 11 Giugno 2026 

14 Giugno 2026 | Parco Nazionale della Sila | Sottosezione GEAT | E | None | Marialuisa Cravero 333 212 1819 | 09 Aprile 2026 

14 Giugno 2026 | Lago e rifugio Alpetto | Sottosezione GEAT | E | 2243 | Marialuisa Cravero 333 212 1819 | 11 Giugno 2026 

14 Giugno 2026 | 1° Rifugio CAI e Lago Alpetto da Oncino (Valle Po) | Sottosezione UET | E | 2243 | N.D. | 11 Giugno 2026 

14 Giugno 2026 | Cima Mares | Gruppo Escursionistico TAM | E | 1550 | 3391079044 | 11 Giugno 2026 

21 Giugno 2026 | Sentiero delle peonie Punta delle Serene | Sottosezione UET | EE | 2643 | N.D. | 18 Giugno 2026 

21 Giugno 2026 | Crestà di Fetulà (o della Balma) | Gruppo Escursionistico TAM | E | 2453 | 3284586015 | 18 Giugno 2026 

21 Giugno 2026 | Cima di CROSA | Sottosezione di Settimo T.se | E | 2531 | 333 5299655 | 18 Giugno 2026 

28 Giugno 2026 | Escursione LPV al Rifugio Crétes Seche | Gruppo Escursionistico TAM | E | 2410 | 3392393284 | 25 Giugno 2026 

28 Giugno 2026 | Escursione Interregionale LPV | Sottosezione di Settimo T.se | E | None | 3452734673 | 25 Giugno 2026 

04 Luglio 2026 | Monte ROCCIAMELONE | Sottosezione di Settimo T.se | EE | 3538 | 3452734673 | 02 Luglio 2026 

05 Luglio 2026 | Punta Clairy | Sottosezione GEAT | EE | 3160 | Marialuisa Cravero 333 212 1819 | 02 Luglio 2026 

05 Luglio 2026 | Lago di Lavodillec | Sottosezione UET | E | 2368 | N.D. | 02 Luglio 2026 

11 Luglio 2026 | Mont Fallere | Sottosezione GEAT | EE | 3061 | Marialuisa Cravero 333 212 1819 | 25 Giugno 2026 

12 Luglio 2026 | Pian di Verra e il Lago Blu 2220 m - | Sottosezione GEB | E | 2220 | 335-475092 | 09 Luglio 2026 

12 Luglio 2026 | MONTE BESIMAUDA 2231m | Gruppo "Santena" | E | 2231 | 011/9451198 | 09 Luglio 2026 

12 Luglio 2026 | Monte TESTA GRIGIA | Sottosezione di Settimo T.se | EE | 3315 | 3452734673 | 09 Luglio 2026 

19 Luglio 2026 | Testa Grigia - Val d'Ayas (AO) | Sottosezione UET | EE | 3314 | N.D. | 16 Luglio 2026 

19 Luglio 2026 | Monte GRANERO | Sottosezione di Settimo T.se | F | 3171 | 3452734673 | 16 Luglio 2026 

25 Luglio 2026 | Colle CIME BIANCHE NORD | Sottosezione di Settimo T.se | E | 2985 | 3483117964 | 23 Luglio 2026 

01 Agosto 2026 | Trekking di 4 giorni in Valle Maira, Valle del Maurin e dintorni (CN) | Sottosezione GEB | E | None | 335-475092 | 02 

Luglio 2026 

02 Agosto 2026 | Trekking GTA - da Valle Orco a Val di Susa | Sottosezione UET | E | None | N.D. | 10 Giugno 2026 

02 Agosto 2026 | Monte ROSSO | Sottosezione di Settimo T.se | EE | 2374 | 3452734673 | 30 Luglio 2026 

30 Agosto 2026 | MONTE CAMINO 2391m | Gruppo "Santena" | E | 2391 | 011/9451198 | 27 Agosto 2026 

30 Agosto 2026 | GRAN GUGLIA | Sottosezione di Settimo T.se | E | 2819 | 333 5299655 | 27 Agosto 2026 

06 Settembre 2026 | Costabruna | Sottosezione UET | EE | None | N.D. | 03 Settembre 2026 

06 Settembre 2026 | Anello Passi LOSA e VACCA | Sottosezione di Settimo T.se | EEA | 3020 | 334 5257427 | 03 Settembre 2026 

12 Settembre 2026 | Punta RAMA + VERZEL (Anello) | Sottosezione di Settimo T.se | F | 2439 | 3452734673 | 10 Settembre 2026 

19 Settembre 2026 | Cima Cars | Sottosezione GEAT | E | 2204 | Marialuisa Cravero 333 212 1819 | 16 Settembre 2026 

19 Settembre 2026 | Oasi Zegna | Sottosezione UET | E | None | N.D. | 05 Settembre 2026 

20 Settembre 2026 | Monte MORION | Sottosezione di Settimo T.se | E | 2710 | 334 5257427 | 17 Settembre 2026 

27 Settembre 2026 | Anello lago di Lee-alpe Vailet | Sottosezione GEAT | E | 2431 | Marialuisa Cravero 333 212 1819 | 24 Settembre 

2026 

27 Settembre 2026 | Monte SARON | Sottosezione di Settimo T.se | EE | 2679 | 3452734673 | 24 Settembre 2026 

04 Ottobre 2026 | Coassolo - Sulle vie del moscato | Sottosezione UET | E | None | N.D. | 01 Ottobre 2026 

04 Ottobre 2026 | Alpe PIANEZZA | Sottosezione di Settimo T.se | E | 1936 | 334 5257427 | 01 Ottobre 2026 

11 Ottobre 2026 | Festa GEAT al rifugio Gravio | Sottosezione GEAT | E | 1390 | Marialuisa Cravero 333 212 1819 | 08 Ottobre 2026 

11 Ottobre 2026 | Monte PELVO | Sottosezione di Settimo T.se | EE | 2771 | 333 5299655 | 08 Ottobre 2026 

17 Ottobre 2026 | Festa sociale al Rifugio Toesca - | Sottosezione UET | E | 1710 | N.D. | 08 Ottobre 2026 

18 Ottobre 2026 | Laghi di UNGHIASSE | Sottosezione di Settimo T.se | E | 2480 | 3452734673 | 15 Ottobre 2026 



24 Ottobre 2026 | Colle del Bandito | Sottosezione GEAT | E | 990 | Marialuisa Cravero 333 212 1819 | 22 Ottobre 2026 

25 Ottobre 2026 | Bric Vignadoma - Agliè | Sottosezione UET | E | None | N.D. | 22 Ottobre 2026 

25 Ottobre 2026 | Monte CHABERTON | Sottosezione di Settimo T.se | E | 3131 | 3452734673 | 22 Ottobre 2026 

08 Novembre 2026 | Sentiero del Tasso | Sottosezione GEAT | E | None | Marialuisa Cravero 333 212 1819 | 05 Novembre 2026 

08 Novembre 2026 | Sentiero di Coniolo (AL) | Sottosezione UET | T | None | N.D. | 05 Novembre 2026 

08 Novembre 2026 | Batteria di MACHABY | Sottosezione di Settimo T.se | T | 8300 | 334 5257427 | 05 Novembre 2026 

15 Novembre 2026 | Tra i Piloni d'Artista e le Cappelle Storiche - Val di Susa | Sottosezione GEB | E | 470 | 335-475092 | 12

Novembre 2026 

15 Novembre 2026 | Anello di FRASSINERE | Sottosezione di Settimo T.se | E | 1270 | 3452734673 | 12 Novembre 2026

Montagnaterapia

Data | Meta | Organizzazione | Difficoltà | Quota di arrivo | Informazioni | Termine iscrizioni

19 Aprile 2026 | Palazzina Sertorio | Montagna che Aiuta | T | 1460 | 3478592465 | 15 Aprile 2026

09 Maggio 2026 | Rifugio Casa Canada | Montagna che Aiuta | T | 1060 | 3334648226 | 07 Maggio 2026

17 Maggio 2026 | Cima Bossola | Montagna che Aiuta | E | 1509 | 3478592465 | 13 Maggio 2026

23 Maggio 2026 | Pian Gorai | Montagna che Aiuta | E | 1492 | 3334648226 | 21 Maggio 2026

07 Giugno 2026 | Ru Curtod | Montagna che Aiuta | E | 1893 | 3478592465 | 03 Giugno 2026

Ferrate

Data | Meta | Organizzazione | Difficoltà | Quota di arrivo | Informazioni | Termine iscrizioni

26 Aprile 2026 | Ferrata del Rouas | Sottosezione UET | EEA | None | N.D. | 16 Aprile 2026

Alpinismo

Data | Meta | Organizzazione | Difficoltà | Quota di arrivo | Informazioni | Termine iscrizioni

27 Giugno 2026 | Punta Kurz e Mont Braulè | Sottosezione GEAT | PD- | 3591 | Marialuisa Cravero 333 212 1819 | 18 Giugno 2026

05 Settembre 2026 | Albaron di Savoia | Sottosezione GEAT | PD- | 3627 | Marialuisa Cravero 333 212 1819 | 23 Luglio 2026

Escursionismo Invernale (racchette da neve)

Data | Meta | Organizzazione | Difficoltà | Quota di arrivo | Informazioni | Termine iscrizioni

13 Dicembre 2026 | Punta Palit anticima | Sottosezione GEAT | EI | 2050 | Marialuisa Cravero 333 212 1819 | 10 Dicembre 2026

Scialpinismo

Data | Meta | Organizzazione | Difficoltà | Quota di arrivo | Informazioni | Termine iscrizioni

13 Dicembre 2026 | Punta Palit | Sottosezione GEAT | MS | 2160 | Marialuisa Cravero 333 212 1819 | 10 Dicembre 2026



Il programma delle attività sociali, con le schede di ciascuna gita complete di tutti i dettagli, è disponibile sul sito

www.caitorino.it, ricco di informazioni sulla vita associativa (corsi, eventi, iniziative varie, ecc.) e sul mondo della montagna

in generale.

Ritrovi sociali

Sottosezione di Chieri - Via Vittorio Emanuele 76, Chieri, al giovedì dalle 21:00 alle 22:30

Sottosezione di Geat - Salita al CAI Torino, 12 (TO), al giovedì dalle 21:00 alle 22:30

Sottosezione di GEB - Salita al CAI Torino, 12 (TO), al martedì dalle 21:00 alle 22:00

Gruppo \"Club 4000\" - Salita al CAI Torino, 12 (TO), al martedì dalle 21:00 alle 22:00

Gruppo Giovanile - Salita al CAI Torino, 12 (TO), al venerdìdalle 21:00 alle 22:00

Sottosezione di Santena - Vicolo San Lorenzo 27, Santena, al giovedì dalle 21:00 alle 23:00

Sottosezione di Settimo T.se - c/o Unitre, Via Buonarroti 8/C, Settimo, al giovedì dalle 21:00 alle 23:00

Sottosezione di Sucai - Salita al CAI Torino, 12 (TO), al mercoledì dalle 21:00 alle 23:00

Sottosezione di UET - Salita al CAI Torino, 12 (TO), al venerdì dalle 21:00 alle 23:00

Commissione Intersezionale TAM - C.so Francia, 192 (TO), al giovedì dalle 21:00 alle 22:30
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