Sottosezione di Settimo T.se

05 Luglio 2025 | Punta CRISTALLIERA

Escursionismo

Durata: 2 gg

Quota di arrivo: 2801 m

Valle: Valle di Susa

Partenza da: Traves a Mont (TO) (1250 m)
Dislivello: 1650 m

Tempo di percorrenza: 11h

Difficolta: EE

Capo gita: Antonio Milani - AE

Per iscrizioni ed informazioni:

E-mail: cai.settimotorinese@gmail.com
Telefono: 3452734673



mailto:cai.settimotorinese@gmail.com

Termine ultimo iscrizione: 26 Giugno 2025

Da San Giorio di Susa, seguire le indicazioni per la frazione Citta, poco prima di questa si devia verso localita Travers a Mont, poco
prima del lago Paradiso delle Rane. Si segue il bel sentiero nel bosco che conduce al Rifugio Amprimo, e poi si continua per il Rifugio
Toesca dove si pernottera. La mattina seguente si continuera per spazi piu aperti e pascoli fino al Colle del Sabbione. Dal colle si
segue il sentiero a verso il colle di Malanotte Inferiore. Qui inizia la parte piu delicata del percorso in cui si taglia il fianco nord della
punta della Malanotte fino a un ghiaione in direzione O. A questo punto si prosegue verso E arrivando fino a una facile arrampicata
sulla cresta O. Dalla cresta si raggiunge la cima e si discende al colle di Malanotte superiore su tracce erbose. Dal colle si sale alla
Cristalliera 2801m. Il ritorno avviene attraverso la discesa dal colle di Malanotte Superiore verso il rifugio Val Gravio, tagliando il fianco
Est della Punta Rossa si ritorna a Traves a Mont dove ci sono le auto.
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