
Sottosezione di Settimo T.se

17 Marzo 2024 | Punta MARTIN

Escursionismo

Durata: 1 gg

Quota di arrivo: 1001 m

Partenza da: Acquasanta (GE) (163 m)

Dislivello: 900 m

Sviluppo: 12 km

Tempo di percorrenza: 3h 30'

Difficoltà: EE

Capo gita: ASE Antonio Milani

Per iscrizioni ed informazioni:

E-mail: cai.settimotorinese@gmail.com

Telefono: 3452734673

mailto:cai.settimotorinese@gmail.com


Termine ultimo iscrizione: 14 Marzo 2024

Da Genova al parcheggio del santuario di Acquasanta da dove si seguono le indicazioni per Punta Martin. Scalinata che termina nel

piazzale della stazione e si prosegue sulla strada che diviene presto sterrata. Si continua nel vallone salendo decisamente. Nei pressi

di Cima Legea, si prosegue in cresta sul lungo e comodo sentiero che porta alla croce (1001 m). Si prosegue ad anello,

scendendo per prati sino al Monte Penello. Si segue il sentiero E1 e si raggiungono le pendici del monte Fontanabuona. Verso la

Baiarda per monte Cuccio arrivando al Colle Baiarda. Si continua su sentiero Frassati, che scende sino a raggiungere Moccio. Poi fino

alle prime case e ben presto alla stazione ferroviaria e al santuario di Acquasanta.

 


	17 Marzo 2024 | Punta MARTIN
	Per iscrizioni ed informazioni:


