
Sottosezione di Settimo T.se

06 Agosto 2023 | ROSA DEI BANCHI

Escursionismo

Durata: 1 gg

Quota di arrivo: 3164 m

Valle: Valle di Champorcher

Partenza da: Dondena - AO (2105 m)

Dislivello: 1060 m

Sviluppo: 15 km

Tempo di percorrenza: 4h

Difficoltà: EE

Capo gita: ASE Antonio Milani

Per iscrizioni ed informazioni:

E-mail: antonio.milani116@gmail.com

mailto:antonio.milani116@gmail.com


Telefono: +393452734673

Termine ultimo iscrizione: 03 Agosto 2023

Da Dondena si sale al Rifugio Dondena e poi si segue la strada che porta al Lago Miserin.

Da qui si trovano alcune scorciatoie e dopo poco si giunge al rifugio Miserin e al lago. Il sentiero continua costeggiando il lago dal lato

est su un sentiero ben segnato e praticamente in piano. Giunti al fondo del circuito del lago si trova il sentiero in ripida salita. Da qui si

seguono tracce di sentiero e ometti messi a poca distanza gli uni dagli altri. Si giunge cosi al bivio per il colle della Rosa e il colle della

Balma a destra , da qui non c'è più sentiero ma solo ometti e tracce da seguire. Da lontano si può vedere il colle con la sua

costruzione metallica. Proseguire per la vetta della Rosa dei Banchi girando a sinistra in direzione est. Per il ritorno stesso sentiero di

salita.
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