
Sottosezione GEB

15 Aprile 2023 | Rifugio Pian delle Bosse - Monte Carmo 1.389 m. -

Liguria di Ponente (SV)

Escursionismo

Durata: 2 gg

Quota di arrivo: 1389 m

Valle: Liguria di Ponente (SV)

Partenza da: Loano - stazione ferroviaria (SV) (10 m)

Dislivello: 1400 m

Tempo di percorrenza: 1° g. ore 5.00; 2° g. ore 3.00

Difficoltà: E

Capo gita: AE Giampiero Salomone

Secondo riferimento: AE Lodovico Marchisio

Per iscrizioni ed informazioni:

E-mail: giampiero.salomone@gmail.com

Telefono: 335475092

Termine ultimo iscrizione: 31 Marzo 2023

Partenza: 1° giorno da Loano (stazione ferroviaria) livello mare, arrivo al Rifugio Pian delle Bosse 841m;         2° giorno dal Rifugio

Pian delle Bosse al Monte Carmo (1.389 m.) e rientro a Pietra Ligure, livello mare.

Dislivello: 1° giorno 840 m. (in salita); 2° giorno 550 m. (in salita) e rientro a livello mare.

Tempo complessivo: 1° giorno ore 5.00; 2° giorno ore 8.30.

Difficoltà E 

Organizzazione TAM Capigita: Giampiero Salomone (AE), Matteo Zanfabro, Claudio Menozzi (CAI di Loano)

Gita di 2 giorni con pernottamento al Rifugio Pian delle Bosse (costo indicativo mezza pensione, cena, pernottamento, colazione, circa

45,00 - 50,00 euro). Itinerario che percorre parte del sentiero Liguria e parte dell'Alta Via dei Monti Ligurida un lato il blu del mare,

dall'altro il verde dei boschi in un continuo alternarsi di contrasti cromatic e di scorci da cartolina.
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